
Zupa ryżowa.
Placki ziemniaczane, owoc.

Herbata owocowa.
A 1,3,7

Zupa ryżowa.
Kotlet mielony, ziemniaki puree,

buraczki czerwone.
Kompot truskawkowy

A 1,3,7.

ALERGENY WYSTĘPUJĄCE W POSIŁKACH:
 A1- ZBOŻA, A3-JAJKA, A4-RYBY, A5-ORZECHY, A6-SOJA, A7- MLEKO, 

A9-SELER,  A10- GORCZYCA

JADŁOSPIS MOŻE ULEC ZMIANIE Z PRZYCZYN NIEZALEŻNYCH OD NAS. 

JADŁOSPIS

DOSTĘPNA WODA DLA UCZNIÓW CAŁEJ SZKOŁY, 
 *- wyrób własny,

Zupa krem z białych warzyw z groszkiem ptysiowym.
Makaron łazanki z kiełbaską i kapustą.

Herbata owocowa. Ciastka sante.
A 1,3,7

P O N I E D Z I A Ł E K   1 3 . 0 4 . 2 0 2 6

W T O R E K  1 4 . 0 4 . 2 0 2 6

Ś R O D A   1 5 . 0 4 . 2 0 2 6

P I Ą T E K  1 7 . 0 4 . 2 0 2 6

C Z W A R T E K  1 6 . 0 4 . 2 0 2 6

Zupa pomidorowa z ryżem, zabielana śmietaną.
Kluski parowe z sosem czekoladowym.

Woda z cytryną. Banan.
A 1,3,7

Manna na rosole.
Filet z kurczaka ala kebab, kuleczki ziemniaczane,
sałatka grecka z sosem jogurtowo - czosnkowym.

Kompot truskawkowy.
A 1,3,7

Zupa koperkowa z makaronem.
Schab w sosie z ziemniakami,

buraczki czerwone.
Kompot śliwkowy.

A 1,3,7

Wszystkie zupy przygotowywane są na wywarze mięsno-warzywnym.

Kapuśnik z młodej kapusty na wędzonce z ziemniakami.
Paluszki rybne z sosem koperkowym, kasza kus kus,

marchewka mini.
Kompot z owoców mieszanych. 

A 1,3,4,7


	Zupa ryżowa. Kotlet mielony, ziemniaki puree, buraczki czerwone. Kompot truskawkowy A 1,3,7.
	JADŁOSPIS
	PONIEDZIAŁEK  13.04.2026
	Zupa pomidorowa z ryżem, zabielana śmietaną. Kluski parowe z sosem czekoladowym. Woda z cytryną. Banan. A 1,3,7

	WTOREK 14.04.2026
	Manna na rosole. Filet z kurczaka ala kebab, kuleczki ziemniaczane, sałatka grecka z sosem jogurtowo - czosnkowym. Kompot truskawkowy. A 1,3,7

	ŚRODA  15.04.2026
	Zupa krem z białych warzyw z groszkiem ptysiowym. Makaron łazanki z kiełbaską i kapustą. Herbata owocowa. Ciastka sante. A 1,3,7

	CZWARTEK 16.04.2026
	Zupa koperkowa z makaronem. Schab w sosie z ziemniakami, buraczki czerwone. Kompot śliwkowy. A 1,3,7

	PIĄTEK 17.04.2026
	Zupa ryżowa. Placki ziemniaczane, owoc. Herbata owocowa. A 1,3,7
	Kapuśnik z młodej kapusty na wędzonce z ziemniakami. Paluszki rybne z sosem koperkowym, kasza kus kus, marchewka mini. Kompot z owoców mieszanych.  A 1,3,4,7
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