ﬂoradztwo zawodowe
W sZ<ole pocstawowe)]

Péktyczny

orzewodnik %f

dla uczniow i rodzicow




Konkretne korzysci, dla Ciebie uczniu:

% Je/ . .
/‘ Poznasz swoje' mocne strony i to, co naprawde lubisz.
/ Dowiesz sie, jak wyglada praca w roznych zawodach.
tatwiej i spokojniej wybierzesz szkote po osmej klasie.

Nauczysz sie podejmowac decyzje

%/7 — to umiejgtnosc na cate zycie.




Uczniu - poznaj siebie!
Od tego zaczyna sie kazdy dobry wyboér.

Jak to zrobic¢?

P> Zauwazaj, co lubisz robic
i co przychodzi Ci tatwo.

QK ] P Prowad: ,portfolio”

@) .
he — zhieraj swoje prace,

P Prébuj nowych rzeczy: | SUKCESY I pomysty.
kotka, projekty, hobby;
tak odkryjesz talenty.

P> Zapytaj rodzicow
i nauczycieli: ,w czym
jestem dobry/dobra?”.




Jak poznawac swiat zawodow?

Zawody najlepiej poznaje sie w praktyce:

—

Rozmawiaj z dorostymi
0 tym, na czym polega
ich praca.

Obserwuj zawody

- wokot siebie
. Ogladaj filmy - w szkole, sklepie,
i korzystaj z portali warsztacie. \

opisujacych zawody.



Jak wybra¢ szkote po 6smej klasie?

1 Mini-poradnik dla klas VII-VIII:

[acznij od siebie: . - .
co lubisz w czvm Poznaj typy szkot: liceum, technikum,
jestes dobry/dobra. szkota branzowa — czym sig rozni.

® €
NI

Odwiedz dni otwarte i porozmawiaj o
\ Z uczniami tych szkot. é&
1 7

Sprawdz zasady rekrutacji i terminy
- 7 wyprzedzeniem, bez posplechu\

D Nie wybieraj ,.za kolega” - to Twoja droga.



Rodzicu, jak wspierac¢ dziecko? |0 @
()

Najlepiej dziata spokojne towarzyszenie. Warto:

Rozmawiac Pokazywac rozne zawody i opowiadac
bez oceniania - p¥tac 0 SWojej pracy.
,C0 lubisz robic:

Chwali¢ mocne strony i doceniac
proby, nie tylko efekty.

Odwiedzac razem dni otwarte
Drodzy Rodzice! | wydarzenia o zawodach.

[adbajcie o regularny udziat dziecka w zajeciach z doradztwa zawodowego!



2 Roi: iej unika
g Rodzicu, czego lepiej unikac?

Unikaj zachowan, ktére moga utrudnic¢ dziecku podjecie dobrej decyz;i.

/ /|

o

P Narzucania dziecku w’rafsnych niespetnionych marzen. N

lﬁ‘

> Straszenia bezrobociem lub przekonywania, S

26 istnieje tylko jeden ,,dobry” zawad. G
D> Pordwnywania dziecka z rodzeristwem lub rowiesnikami.

“ £ 17077
> Odktadania rozmow o przysztosci na ostatnig chwile. F .

P> Podejmowania decyzii za dziecko zamiast wspolne;




B
N

ZAWODY PRZYSZLOSCI i technologia

Swiat pracy szybko sie zmienia — i to ciekawe!

£ P el

Srtuczna inteligencja i technologie tworza
nowe zawody. "l J‘

Rosng w cenie: kreatywnosc, wspotpraca i umiejetnosci cyfrowe.

Vﬂeié zawoddw bedzie sié taczyé i zmieniaé w czasie. @
I

Dlatego warto uczyc sie przez cate zycie i byc otwartym na nowe!




Korzystaj ze sprawdzonych Zrddet V[

Sﬁz ﬂbPerspektywy gﬁi
Mapa Karier N pe/spektywy p Publiczne Stuzhy Zatrudnienia
mapakarier.org & psz.praca.gov.pl
/ Rzetelne <
‘% srédta
InfoZawodowe mformac;l Pt

eures.ec.europa.eu

/ @ Barometr Zawodow
Zintegrowany System Kwalifikacji — barometrzawodow.pl

infozawodowe.men.gov.pl o zawodach

— kwalifikacje.gov.pl

- Swiadome decyzje edukacyjne zaczynajg sie od rzetelnych informacii



Twoja przysztosé jest waznal!

Jesli masz pytania dotyczace:

wyboru szkoty, ‘o
zawodow, N

G swoich zainteresowan,
\planow na przysztosc,

[ e e .....ane saa ARSI
» Przyjdz do doradcy zawodowego. Razem znajdziemy najlepsze rozwigzanie!
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